Wersja 2, zdnia 14.12.2023 r.

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIA z dnia 6 listopada 2013 r
w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej
§4. Swiadczenia gwarantowane s3 realizowane w warunkach:

1. ambulatoryjnych, ktére obejmuja: a) lekarskg ambulatoryjng opieke rehabilitacyjng, realizowang przez
porade lekarska rehabilitacyjng, b) fizjoterapie ambulatoryjng realizowang przez: - wizyte
fizjoterapeutyczng, — zabieg fizjoterapeutyczny;

2. domowych, ktére obejmuja: a) porade lekarska rehabilitacyjng, b) fizjoterapie domow3 realizowana
przez: — wizyte fizjoterapeutyczng, — zabieg fizjoterapeutyczny;

3. osrodka lub oddziatu dziennego, ktore obejmujg rehabilitacje: a) ogdlnoustrojowg, w tym dla okreslonych
grup pacjentéw, b) dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego, c) oséb z dysfunkcjg narzadu stuchu i mowy,
d) oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku, e) kardiologiczng, f) pulmonologiczng z wykorzystaniem metod
subterraneoterapii;

4. stacjonarnych, ktore obejmuja rehabilitacje: a) ogdlnoustrojows, b) neurologiczng, c) pulmonologiczng,
d) kardiologiczna.

§6.

1. Swiadczenia gwarantowane, o ktérych mowa w § 4 pkt 2, sg udzielane $wiadczeniobiorcom, ktérzy

ze wzgledu na brak mozliwos$ci samodzielnego poruszania sie nie mogg dotrze¢ do $swiadczeniodawcéw
udzielajacych swiadczen gwarantowanych, o ktérych mowa w § 4 pkt 1, a wymagajg rehabilitacji leczniczej.

2. Zabieg fizjoterapeutyczny, o ktéorym mowa w § 4 pkt 2 lit. b tiret drugie, jest udzielany
Swiadczeniobiorcom z zaburzeniami funkcji motorycznych spowodowanymi:

1) ogniskowymi uszkodzeniami mdzgu (stanami po zatorach mdézgowych, udarach krwotocznych modzgu,
urazach) — w okresie do 12 miesiecy od dnia powstania ogniskowego uszkodzenia modzgu;
wymagane wskazanie na skierowaniu daty wystgpienia schorzenia / lub dokumentacja medyczna

potwierdzajgca date wystgpienie schorzenia

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

169.0 Nastepstwa krwotoku podpajeczyndwkowego

169.1 Nastepstwa krwotoku sSrédmdzgowego

169.2 Nastepstwa innych nieurazowych krwotokow wewngqtrzczaszkowych
169.3 Nastepstwa zawatu mdzgu

169.4 Nastepstwa udaru moézgu, nieokreslone jako krwotoczny lub zawatowy
169.8 Nastepstwa innych i nieokreslonych chordéb naczyrn mézgowych

2) ciezkimi uszkodzeniami centralnego i obwodowego uktadu nerwowego odpowiadajgcymi 5. stopniowi
skali oceny stopnia niepetnosprawnosci, zwanej dalej ,,skalg opartg na skali Rankina; warunku otrzymania 5.
stopnia skali opartej na skali Rankina nie stosuje sie do dzieci do ukorczenia 18. roku zycia;

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

Mozgowe porazZenie dzieciece i inne zespoly porazenne (G80-G83) *** Skala Rankina 5***
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G80 Mozgowe porazenie dzieciece

G81 Porazenie potowicze

G81.1 Spastyczne porazenie poftowicze

G81.9 Porazenie potowicze, nieokreslone

G82 Porazenie koriczyn dolnych i czterokoriczynowe

G82.0 Wiotkie porazenie koriczyn dolnych

G82.1 Spastyczne porazenie koriczyn dolnych

G82.2 Porazenie koriczyn dolnych, nieokreslone

G82.3 Wiotkie poraZenie czterokoriczynowe

G82.4 Spastyczne poraZenie czterokoriczynowe

G82.5 Porazenie czterokoriczynowe, nieokreslone

G83 Inne zespoty porazenne Inne zaburzenia uktadu nerwowego

G83.0 Porazenie obustronne koriczyn gérnych

G83.1 Porazenie jednej koriczyny dolnej

G83.2 Porazenie jednej koriczyny gdrnej

G83.3 Porazenie jednej koriczyny, nieokreslone

G83.4 Zespot ogona koriskiego

G83.8 Inne okreslone zespoty porazenne

G83.9 Zespot porazenny, nieokreslony

(G90—-G99) G90 | Zaburzenia uktadu nerwowego wegetatywnego

GI1 Wodogtowie

G91.0 Wodogtowie komunikujgce

G91.1 Wodogtowie z niedroZnosci

G91.2 Wodogtowie normotensyjne

G91.3 Wodogtowie pourazowe, nieokreslone

G91.8 Inne wodogfowie

G91.9 Wodogtowie, nieokreslone

G92 Encefalopatia toksyczna

G93 Inne zaburzenia mozgu

G94* Inne patologie moézgu w przebiegu chordb sklasyfikowanych gdzie indziej

G95 Inne choroby rdzenia kregowego

G96 Inne zaburzenia osrodkowego uktadu nerwowego

G97 Pozabiegowe zaburzenia uktadu nerwowego, niesklasyfikowane gdzie indziej

G98 Inne zaburzenia uktadu nerwowego niesklasyfikowane gdzie indziej

G99* Inne zaburzenia uktadu nerwowego, wystepujgce w przebiegu chordb sklasyfikowanych
gdzie indziej

Wrodzone wady rozwojowe uktadu nerwowego (Q00-Q07)*** Skala Rankina 5***

Qo0 Bezmozgowie i podobne wady rozwojowe

Qo1 Przepuklina mézgowa

Qo2 Matogtowie

Qo3 Wodogtowie wrodzone

Qo4 Inne wrodzone wady rozwojowe mdzgu

Qo5 Rozszczep kregostupa

Qo6 Inne wrodzone wady rozwojowe rdzenia kregowego
Qo7 Inne wrodzone wady rozwojowe uktadu nerwowego

3) uszkodzeniem rdzenia kregowego — w okresie do 12 miesiecy od dnia powstania uszkodzenia rdzenia
kregowego;



wymagane wskazanie na skierowaniu daty powstania uszkodzenia rdzenia kregowego / lub dokumentacja

medyczna potwierdzajgca date wystapienia uszkodzenia rdzenia kregowego

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

S14 Uraz nerwdw i rdzenia kregowego w odcinku szyjnym kregostupa

524 Uraz nerwdw i rdzenia kregowego w odcinku piersiowym kregostupa

534 Uraz nerwdw i rdzenia kregowego odcinka ledZzwiowego kregostupa na poziomie
brzucha, dolnej czesci grzbietu i miednicy

4) chorobami przewlekle postepujacymi, w szczegdlnosci: miopatiami, chorobg Parkinsona, zapaleniem
wielomiesniowym, rdzeniowym zanikiem miesni, guzami mdzgu, procesami demielinizacyjnymi, kolagenozami,
przewlektymi zespotami pozapiramidowymi, reumatoidalnym zapaleniem stawow;

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

Cc70 Nowotwor ztosliwy opon mdézgowo-rdzeniowych
C70.0 Opony mdézgowe

C70.1 Opony rdzeniowe

C€70.9 Opony mozgowo-rdzeniowe, umiejscowienie nieokreslone
C71 Nowotwor ztosliwy mozgu

C71.0 Modzg z wyjqtkiem ptatow i komor

C71.1 Ptat czotowy

C71.2 Ptat skroniowy

C71.3 Ptat ciemieniowy

C71.4 Pfat potyliczny

C71.5 Komory mézgowe

(C71.7) C71.6 | Mdzdzek

c71.7

Pienn mdézgu Komora czwarta

C71.8 Zmiana przekraczajgca granice jednego umiejscowienia w obrebie mozgu
C71.9 M0dzg, umiejscowienie nieokreslone

MO05 Serododatnie reumatoidalne zapalenie stawdéw

MO05.3t Reumatoidalne zapalenie stawdw z zajeciem innych narzqddw i uktadow
MO05.8 Inne serododatnie reumatoidalne zapalenie stawow

MO05.9 Serododatnie reumatoidalne zapalenie stawodw, nieokreslone

MO06 Inne reumatoidalne zapalenia stawow

MO06.0 Seroujemne reumatoidalne zapalenie stawow

M06.8 Inne okreslone reumatoidalne zapalenie stawow

M06.9 Reumatoidalne zapalenie stawodw, nieokreslone

MO06.1 Choroba Stilla u osoby dorostej

MO08.0 Mtodziericze reumatoidalne zapalenie stawdw

M08.1 Mtodzienicze zesztywniajgce zapalenie stawow kregostupa

MO08.2 Mtodziericze zapalenie stawdw o poczqtku uogdlnionym

MO08.3 Mtodziencze zapalenie wielu stawdw (seroujemne)

MO07.2* tuszczycowa spondyloartropatia (L40.57)

M08.8 Inne postacie mfodziericzego zapalenia stawdw

MO08.9 Mtodziencze zapalenie stawow, nieokreslone

M09.0* Mtodzienicze zapalenie stawow w fuszczycy (L40.51)




M10 Dna moczanowa

M10.0 Idiopatyczna dna moczanowa

M10.1 Dna indukowana ofowiem

M10.2 Dna polekowa

M10.3 Dna spowodowana niewydolnoscig nerek
M10.4 Inne wtdrne przyczyny dny

M10.9 Dna, nieokreslona

Uktadowe zaniki pierwotnie zajmujgce osrodkowy uktad nerwowy (G09-G13)

G09 Nastepstwa zapalnych chordb osrodkowego uktadu nerwowego

G10 Plgsawica [choroba Huntingtona]

G11 Ataksja dziedziczna

G12 Rdzeniowy zanik miesni i zespoty pokrewne

G12.0 Rdzeniowy zanik miesni, postac dziecieca, typ | [Werdniga-Hoffmana]

G12.1 Inne dziedziczne zaniki miesni pochodzenia rdzeniowego

G12.2 Stwardnienie zanikowe boczne

G13* Zaniki uktadowe obejmujqce pierwotnie osrodkowy uktad nerwowy w przebiegu chordb
sklasyfikowanych gdzie indziej

Zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych (G20-G26)

G20 Choroba Parkinsona

G21 Parkinsonizm wtdrny

G22* Parkinsonizm w przebiegu choréb sklasyfikowanych gdzie indziej

G23 Inne choroby zwyrodnieniowe zwojow podstawnych

G24 Dystonia

G25 Inne zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych

G26* Zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych w przebiegu choréb
sklasyfikowanych gdzie indziej

Choroby demielinizacyjne osrodkowego uktadu nerwowego (G35—G37)

G35 Stwardnienie rozsiane

G36- 36.0;

36.1,36.8,36.9 | Inne rozsiane procesy demielinizacyjne o ostrym przebiegu

G37 Inne choroby demielinizacyjne osrodkowego uktadu nerwowego

Polineuropatie i inne zaburzenia obwodowego uktadu nerwowego (G60—-G64)

G60 Dziedziczna i idiopatyczna neuropatia

G61 Polineuropatia zapalna

G62 Inne polineuropatie

G63* Polineuropatia w przebiegu chordb sklasyfikowanych gdzie indziej
G64 Inne zaburzenia obwodowego uktadu nerwowego

Choroby potgczeri nerwowo-miesniowych i miesni (G70-G73)

G70 Miastenia i inne zaburzenia nerwowo-miesniowe
G71 Pierwotne zaburzenia miesniowe
G72 Inne miopatie




G73* Zaburzenia ztgcza miesniowo-nerwowego i miesni w przebiegu chordb
sklasyfikowanych gdzie indziej

G25 Inne zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych

G25.0 Drzenie samoistne

G25.1 DrzZenie polekowe

G25.2 Inne okreslone formy drzenia

G25.3 Mioklonia

G25.4 Plgsawica polekowa

G25.5 Inna plgsawica

G25.8 Inne okreslone zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych

G25.9 Zaburzenia pozapiramidowe i zaburzenia czynnosci ruchowych, nieokreslone

5) chorobami zwyrodnieniowymi stawdéw biodrowych lub kolanowych oraz po zabiegach endoprotezoplastyki
stawu — w okresie do 6 miesiecy od dnia wykonania operacji;

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

296.6 Obecnos¢ wszczepdw ortopedycznych

296.7 Obecnosc innych wszczepdw kostnych i sciegnistych
296.8 Obecnosc innych okreslonych wszczepdow czynnosciowych
296.9 Obecnos¢ wszczepdw czynnosciowych, nie okreslonych
M16 Choroba zwyrodnieniowa stawdw biodowych [Koksartroza].
M16.0 Pierwotna, obustronna koksartroza

M16.1 Inne pierwotne koksartrozy

M16.2 Obustronna koksartroza bedqgca wynikiem dysplazji
M16.3 Inne dysplastyczne koksartrozy

M16.4 Obustronna pourazowa koksartroza

M16.5 Inne pourazowe koksartrozy

M16.6 Inna wtdrna obustronna koksartroza

M16.7 Inna wtdrna koksartroza

M16.9 Koksartroza, nieokreslona

M1i7 Choroba zwyrodnieniowa stawdw kolanowych [Gonartroza]
M17.0 Pierwotna obustronna gonartroza

M17.1 Inne pierwotne gonartrozy

M17.2 Pourazowa obustronna gonartroza

M17.3 Inne pourazowe gonartrozy

M17.4 Inna wtdrna obustronna gonartroza

M17.5 Inna wtdrna gonartroza

M17.9 Gonartroza, nieokreslonadrowy

6) ztamaniami, obrazeniami i amputacjami koriczyn dolnych — w okresie do 6 miesiecy od dnia ztamania,
obrazenia lub amputacji;
wymagane wskazanie na skierowaniu daty ztamania, obrazenia lub amputacji / lub dokumentacja medyczna

potwierdzajgca date wystgpienia ztamania, obrazenia lub amputacji

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

M80 Osteoporoza ze ztamaniami patologicznymi |
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Z89

Nabyty brak koriczyny

290 Nabyty brak narzqgdow niesklasyfikowany gdzie indziej
M84.4 w opisie -
Ztamanie patologiczne niesklasyfikowane gdzie indziej koriczyna dolna!
M9O.7* w opisie -
Ztamanie kosci w przebiegu choréb nowotworowych (CO0-D481) koriczyna dolna!
M96.1 Zespdt polaminektomijny, niesklasyfikowany gdzie indziej
M96.6 Ztamanie kosci w wyniku zastosowania implantu ortopedycznego, w opisie -
protezy stawu lub ptytki kostne koriczyna dolna!
532.3 Ztamanie kosci biodrowej
532.4 Ztamanie panewki stawu biodrowego
S72 Ztamanie kosci udowej
572.0 Ztamanie szyjki kosci udowej Ztamanie biodra BNO
5721 Ztamanie przezkretarzowe Ztamanie miedzykretarzowe Ztamanie
kretarza
§72.2 Ztamanie podkretarzowe
572.3 Ztamanie trzonu kosci udowej
5724 Ztamanie nasady dalszej kosci udowej
572.7 Liczne ztamania kosci udowej
§72.8 Ztamanie innych czesci kosci udowej
572.9 Ztamanie kosci udowej, czes¢ nieokreslona
582 Ztamanie podudzia, tgcznie ze stawem skokowym
582.0 Ztamanie rzepki
582.1 Ztamanie nasady blizszej piszczeli
5822 Ztamanie trzonu piszczeli Z informacjq lub bez informacji o ztamaniu
strzatki
582.3 Ztamanie nasady dalszej piszczeli
582.4 Izolowane ztamanie strzatki
582.5 Ztamanie w obrebie kostki przysrodkowej
582.6 Ztamanie w obrebie kostki bocznej
S82.7 Liczne ztamania podudzia
582.8 Ztamanie innych czesci podudzia
$82.9 Ztamanie podudzia, czes¢ nieokreslona
592-592.9 | Ztamanie stopy z wyjqtkiem stawu skokowego
586 —586.9 | Uraz miesnia i Sciegna na poziomie podudzia
S87; 587.0;
587.8 Uraz zmiazdzeniowy podudzia
Amputacja urazowa podudzia Nie obejmuje: amputacja urazowa:
588 stawu skokowego i stopy (S98.—) ® koriczyny dolnej, poziom nieokreslony
(T13.6)
588.0 Amputacja urazowa na poziomie kolana
588.1 Amputacja urazowa na poziomie miedzy kolanem i stawem skokowym
588.9 Amputacja urazowa podudzia, poziom nieokreslony
592 Ztamanie stopy z wyjgtkiem stawu skokowego Nie obejmuje: staw
skokowy (582.—) kostka (582.—)
597 Uraz zmiazdzeniowy stawu skokowego i stopy
597.0 Uraz zmiazdzeniowy stawu skokowego
97.1 Uraz zmiazdzeniowy palca (palcéw) stopy
Uraz zmiazdzeniowy innych czesci stawu skokowego i stopy Uraz
597.8 zmiazdzeniowy stopy BNO S98 Amputacja urazowa stawu skokowego i

stopy




$98.0 Amputacja urazowa na poziomie stawu skokowego

598.1 Amputacja urazowa jednego palca stopy

598.2 Amputacja urazowa dwdch lub wiecej palcéw stopy

598.3 Amputacja urazowa innych czesci stopy Ztozona amputacja urazowa
’ palca (palcéw) stopy i innej czesci stopy

598.4 Amputacja urazowa stopy, poziom nieokreslony

T705.4 Amputacja urazowa jednej stopy i drugiej koriczyny dolnej [na dowolnym
' poziomie, z wyjgtkiem stopy]

T05.5 Amputacja urazowa obu koriczyn dolnych [na dowolnym poziomie]

T05.6 Amputacja urazowa koriczyn gornych i dolnych, dowolna kombinacja [na
’ dowolnym poziomie]

T05.9 Liczne amputacje urazowe, nieokreslone

7) osobom w stanie wegetatywnym lub apalicznym.

Komentarz do rozporzqdzenia - Odpowiadajgce kody jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10:

R64 Wyniszczenie [kacheksja]

R40 Sennosc, ostupienie i spigczka

R41 Inne objawy i dolegliwosci dotyczgce funkcji poznawczych i swiadomosci
FOO* Otepienie w chorobie Alzheimera

Fo1 Otepienie naczyniowe

FO2* Otepienie w przebiegu innych chorob sklasyfikowanych gdzie indziej
FO3 Otepienie nieokreslone

F71 Uposledzenie umystowe umiarkowanego stopnia

F72 Uposledzenie umystowe znacznego stopnia

F73 Uposledzenie umystowe gtebokiego stopnia

F78 Inne uposledzenie umystowe

F79 Nieokreslone uposledzenie umystowe

Inne choroby zwyrodnieniowe uktadu nerwowego (G30-G32)

G30 Choroba Alzheimera

G31 Inne zwyrodnieniowe choroby ukfadu nerwowego, niesklasyfikowane gdzie indziej

G32* Inne zwyrodnieniowe zaburzenia uktadu nerwowego, wystepujgce w przebiegu choréb
sklasyfikowanych gdzie indziej

*** wszelkie pozostate rozpoznania nie ujete w pliku do weryfikacji na biezaco***




SKALA OPARTA NA SKALI RANKINA- stosowana u osob powyzej 18 r.z.

0 Swiadczeniobiorca nie zgtasza skarg.
1 Swiadczeniobiorca zgtasza niewielkie skargi, ktére nie wptywaja w sposéb istotny na jego tryb zycia.

2 Osoba niepetnosprawna w niewielkim stopniu. Objawy nieznacznie zmieniajg dotychczasowy tryb zycia,
lecz nie ograniczajg mozliwosci samodzielnego funkcjonowania. Nie jest zalezny od otoczenia.

3 Osoba niepetnosprawna w srednim stopniu. Objawy znacznie zmieniajg dotychczasowy tryb zycia i
uniemozliwiajg catkowicie niezalezne funkcjonowanie.

4 Osoba niepetnosprawna w dos¢ ciezkim stopniu. Objawy zdecydowanie uniemozliwiajg samodzielne
zycie. Nie jest konieczna ciggta opieka i pomoc osoby drugiej.

5 Osoba niepetnosprawna w bardzo ciezkim stopniu. Swiadczeniobiorca catkowicie zalezny od otoczenia.
Konieczna stata pomoc drugiej osoby.



