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Zapraszamy  do  wspoOtpracy w  zakresie bezptatnej rehabilitacji domowej
w ramach kontraktu z Narodowym Funduszem Zdrowia dla oséb posiadajacych orzeczenie o

znacznym stopniu niepelnosprawnosci realizowanej przez placéwki medyczne EPIONE.
Aby moéc skorzystac z rehabilitacji nalezy przedstawic¢ ponizsze dokumenty:

1. Kopia orzeczenia o przyznanym znacznym stopniu niepetnosprawnosci badz dokumentu o przyznaniu
I grupy inwalidztwa badz dokumentu lekarza orzecznika ZUS/KRUS o catkowitej niezdolnosci do pracy
i samodzielnej egzystenciji.

2. Skierowanie wystawione przez lekarza rodzinnego, lub specjalisty wspétpracujacego z NFZ.

Prawidtowe skierowanie powinno zawierac:
o kod komorki organizacyjnej: 1310 Dzial (pracownia) fizjoterapii (konieczny dopisek ,rehabilitacja w warun-
kach domowych”) lub 2146 Zesp6t rehabilitacji domowej,

e rozpoznanie wskazujgce na koniecznosc¢ rehabilitaciji (zgodne z rozporzadzeniem).

Niedopuszczalne sg rozpoznania typu: ,wydano w celach administracyjnych”, ,powtorne recepty”, ,obserwacja w kie-
runku innych chordb i stanow” itp.

Najczestsze rozpoznania:

ICD-10 Rozpoznanie Uwagi/ w tresci
konsultacji
169.3/ 169.9 Nastepstwa zawatu mézgu/ Nastepstwa choréb naczyrh mézgowych w okresie do 12 miesiecy od dnia
powstania ogniskowego uszkodzenia
mdézgu (data)
G80-82 Mo6zgowe porazenie dzieciece/ potowicze/ koriczyn dolnych i czterokornczynowe Skala Rankina 5
MO5/ M05.8 Serododatnie reumatoidalne zapalenie stawdw/ Inne serododatnie reumatoidalne
zapalenie stawow
G20/ G21 Choroba Parkinsona/ Parkinsonizm wtérny
G35 Stwardnienie rozsiane
Z296.6 Obecnos¢ wszczep6w ortopedycznych W okresie do 6 miesiecy od dnia
wykonania operacji (data)
M16/ M16.0 Choroba zwyrodnieniowa staw6w biodrowych/Pierwotna, obustronna koksartroza
M17/ M17.0 Choroba zwyrodnieniowa stawéw kolanowych
/Pierwotna obustronna gonartroza
S$32.3/ S72 Ztamanie kosci biodrowej/ Ztamanie kosci udowe;j W okresie do 6 miesiecy od dnia ztamania
(data)
mM80 Osteoporoza ze ztamaniami patologicznymi
289 Nabyty brak konczyny
R64 Wyniszczenie [kacheksja] Skala Rankina 5
M10 Dna moczanowa
MO08.0 Mtodziencze reumatoidalne zapalenie stawdéw

Skierowanie mozna zarejestrowacé przez 30 dni od daty jego wystawienia.
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http://www.onkologia-online.pl/icd10/index/3693,nastepstwa_chorob_naczyn_mozgowych
http://www.onkologia-online.pl/icd10/index/4999,choroba_zwyrodnieniowa_stawow_kolanowych_%5Bgonartroza%5D
http://www.onkologia-online.pl/icd10/index/4989,choroba_zwyrodnieniowa_stawow_biodowych_%5Bkoksartroza%5D
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Proces rejestracu:

1. Pacjent podsiadajacy wymagane dokumenty (skierowanie+ orzeczenie/zaswiadczenie)
kontaktuje sie z infolinia bezptatnej rehabilitacji EPIONE:

* woj. Slaskie tel. 504038234
2. Infolinia przyjmuje zgloszenie pobierajac dane Pacjenta:

* imie oraz nazwisko
e data urodzenia

* numer PESEL
e adres zamieszkania/ miejsce pobytu (w przypadku DPS)

W miedzyczasie po pierwszej rozmowie Pacjent przesyta dokumenty (skierowanie+ orzeczenie) mailowo lub w przy-
padku braku mozliwosci przekazuje je na pierwszej wizycie z fizjoterapeuta.

3.Dane pacjenta zostaja przekazane koordynatorowi danego wojewoédztwa, ktory zapisuje na
liste Pacjentow oczekujacych- czas oczekiwania jest uzalezniony od dostepnosci fizjoterapeu-
tow na danym terenie.

4. Kontakt zwrotny ze strony EPIONE nastepuje w chwili, kiedy fizjoterapeuta zostal przy-
dzielony do danego pacjenta lub wystapily problemy np. bltednie wystawione skierowanie.

5. Rozpoczecie cyklu rehabilitacji.
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